
Przedszkole czynne jest od : 6.30 do 17.00

Gr.1
	6.30-8.00
	Schodzenie się dzieci.
Zabawy dowolne odpowiadające zainteresowaniom dzieci.

	8.00-8.30
	Czynności samoobsługowe przygotowujące do posiłku.
Śniadanie.

	8.30-9.00
	Ćwiczenia poranne- zabawy ilustracyjne, inscenizowane przy muzyce.

	9.00-10.00
	Zabawy kształcące realizujące przyjęty program wychowania przedszkolnego. 
Zabawy wynikające z potrzeb i zainteresowań dzieci.
Czynności porządkowe.

	10.00-10.30
	Czynności samoobsługowe przygotowujące do posiłku.
II śniadanie.

	10.30-11.30
	Pobyt na powietrzu, gry i zabawy ruchowe.
Zabawy dowolne lub kształcące realizujące przyjęty program.

	11.30- 12.00
	Czynności samoobsługowe.
Obiad- zupa
Przygotowanie do odpoczynku

	12.00-13.15
	Odpoczynek

	13.15-14.00
	Czynności samoobsługowe przygotowujące do posiłku.
Obiad- II danie

	14.00-15.00
	Zabawy indywidualne i zespołowe organizowane przez nauczyciela lub wynikające z potrzeb i zainteresowań dziecka

	15.00-17.00
	Rozchodzenie się dzieci.
Zabawy dowolne, indywidualne wyrównawcze, czynności porządkowe.
Pobyt na powietrzu.



Gr. 2, 3, 4
	6.30-8.00
	Schodzenie się dzieci.
Zabawy dowolne odpowiadające zainteresowaniom dzieci.

	8.00-8.30
	Czynności samoobsługowe przygotowujące do posiłku.
Śniadanie.

	8.30-9.00
	Ćwiczenia poranne, zabawy ilustracyjne, inscenizowane przy muzyce.

	9.00-10.30
	Zabawy kształcące realizujące przyjęty program wychowania przedszkolnego. 
Zabawy wynikające z potrzeb i zainteresowań dzieci.
Czynności porządkowe.

	10.30-11.00
	Czynności samoobsługowe przygotowujące do posiłku.
II śniadanie.

	11.00-12.30
	Pobyt na powietrzu, gry i zabawy ruchowe.
Zabawy dowolne lub kształcące realizujące przyjęty program.

	12.30-13.00
	Czynności porządkowe i samoobsługowe
Obiad- zupa

	13.00-13.30
	Zabawy indywidualne i zespołowe organizowane przez nauczyciela lub wynikające z potrzeb i zainteresowań dziecka

	13.30-14.00
	Czynności samoobsługowe przygotowujące do posiłku.
Obiad- II danie

	14.00-15.00
	Zabawy indywidualne i zespołowe organizowane przez nauczyciela lub wynikające z potrzeb i zainteresowań dziecka

	15.00-17.00
	Rozchodzenie się dzieci.
Zabawy dowolne, indywidualne wyrównawcze, czynności porządkowe.
Pobyt na powietrzu.




Główne zajęcia rozpoczynają się o godz. 9.00 we wszystkich grupach

Opłata za przedszkole (od września 2026r.) wynosi: 
14 zł stawka dzienna za wyżywienie (22 dni we wrześniu- 308 zł)
Opłata za pobyt (5- godzin dziennie bezpłatnie) 1,44 zł za każdą rozpoczętą godzinę (nie dotyczy to dzieci z rocznika 2020).
Rada Rodziców – 50  zł miesięcznie

Telefon do dyrekcji   58 551 90 97;  518 594 134
Telefon do księgowości    58 343 26 68
Strona internetowa www.przedszkole12.sopot.pl
e-mail: biuro@przedszkole12.sopot.pl

Co do przedszkola?
· Luźne spodnie (najlepiej dresowe) lub spódnica z gumką, bluza dresowa lub lekki sweterek- czyli ubiór na cebulkę, ważniejsza wygoda od elegancji,
· Kapcie- najlepiej na rzepy, kurtka z suwakiem, który łatwo się zapina,
· Ubrania z rozciągliwymi dekoltami
· Majtki, rajstopy i spodnie na zmianę, bluzka do przebrania (gdyby „coś” się przydarzyło)– w szatni w worku.
· Duża paczka chusteczek suchych i paczka chusteczek mokrych.
· Koc o wymiarach:  80 cm x 2m,  poduszeczka (tylko w  grupie 1.)
· Przybory toaletowe ( kubek, szczoteczka do zębów, pasta) – wszystko podpisane niezmywalnym markerem


Wskazówki dla rodziców:
· W pierwszych dniach pobytu dziecka w przedszkolu w miarę możliwości odbieramy je wcześniej.
· Nie składamy obietnic, których nie możemy wypełnić- nie wolno mówić dziecku, że przyjdziemy po nie wcześniej, kiedy to jest niemożliwe.
· Dokładnie instruujemy dziecko kto i kiedy po nie przyjdzie.
· Stosujemy zasadę krótkiego pożegnania – wydłużanie tego momentu powoduje napięcie emocjonalne, które kończy się rozpaczą dziecka.
· Nie wyręczamy dziecka – przyzwyczajamy do samodzielności, samoobsługi, pozwalamy dziecku samemu załatwić potrzeby fizjologiczne, myć ręce, ubierać się.
· Zachowujemy cierpliwość.
· Jesteśmy systematyczni i konsekwentni.


W pierwszym dniu otrzymają Państwo do uzupełnienia następujące dokumenty:
- Deklarację dotyczącą pobytu dziecka w przedszkolu w roku szkolnym 2026/2027;
- Deklaracje zgody;
- Upoważnienie do odbioru dziecka z przedszkola.

Uzupełnione dokumenty należy donieść przy odbiorze dziecka z przedszkola. 

(Można te dokumenty pobrać i wydrukować wcześniej w domu oraz przynieść już uzupełnione podczas przyprowadzenia dziecka pierwszego dnia- tak byłoby najlepiej).

[bookmark: _GoBack]2 września 2026r. o godz. 17.00 odbędą się organizacyjne zebrania z rodzicami w poszczególnych grupach (ostateczny termin złożenia uzupełnionych i podpisanych dokumentów).
