Przedszkole czynne jest od : 6.30 do 17.00

Gr.1
6.30-8.00 Schodzenie sie dzieci.
Zabawy dowolne odpowiadajgce zainteresowaniom dzieci.
8.00-8.30 Czynnosci samoobstugowe przygotowujace do positku.
Sniadanie.
8.30-9.00 Cwiczenia poranne- zabawy ilustracyjne, inscenizowane przy muzyce.
9.00-10.00 Zabawy ksztatcace realizujace przyjety program wychowania przedszkolnego.
Zabawy wynikajace z potrzeb i zainteresowan dzieci.
Czynnosci porzadkowe.
10.00-10.30 Czynno$ci samoobstugowe przygotowujace do positku.
II $niadanie.
10.30-11.30 Pobyt na powietrzu, gry i zabawy ruchowe.
Zabawy dowolne lub ksztalcgce realizujgce przyjety program.
11.30- 12.00 | Czynnosci samoobstugowe.
Obiad- zupa
Przygotowanie do odpoczynku
12.00-13.15 Odpoczynek
13.15-14.00 Czynnosci samoobstugowe przygotowujace do positku.
Obiad- II danie
14.00-15.00 Zabawy indywidualne i zespotowe organizowane przez nauczyciela lub wynikajace z
potrzeb i zainteresowan dziecka
15.00-17.00 Rozchodzenie sie dzieci.
Zabawy dowolne, indywidualne wyréwnawcze, czynnos$ci porzadkowe.
Pobyt na powietrzu.
Gr.2,3,4,5
6.30-8.00 Schodzenie sie dzieci.
Zabawy dowolne odpowiadajgce zainteresowaniom dzieci.
8.00-8.30 Czynnosci samoobstugowe przygotowujace do positku.
Sniadanie.
8.30-9.00 Cwiczenia poranne, zabawy ilustracyjne, inscenizowane przy muzyce.
9.00-10.30 Zabawy ksztatcace realizujgce przyjety program wychowania przedszkolnego.
Zabawy wynikajace z potrzeb i zainteresowan dzieci.
Czynno$ci porzadkowe.
10.30-11.00 Czynnosci samoobstugowe przygotowujace do positku.

II Sniadanie.




11.00-12.30 Pobyt na powietrzu, gry i zabawy ruchowe.

Zabawy dowolne lub ksztatcace realizujace przyjety program.

12.30-13.00 Czynnosci porzadkowe i samoobstugowe

Obiad- zupa

13.00-13.30 Zabawy indywidualne i zespotowe organizowane przez nauczyciela lub wynikajace z

potrzeb i zainteresowan dziecka

13.30-14.00 Czynnosci samoobstugowe przygotowujace do positku.
Obiad- II danie

14.00-15.00 Zabawy indywidualne i zespotowe organizowane przez nauczyciela lub wynikajace z

potrzeb i zainteresowan dziecka

15.00-17.00 Rozchodzenie sie dzieci.
Zabawy dowolne, indywidualne wyréwnawcze, czynnos$ci porzadkowe.

Pobyt na powietrzu.

Gléwne zajecia rozpoczynaja sie o godz. 9.00 we wszystkich grupach

Oplata za przedszkole (na dzien dzisiejszy) wynosi:

11 zt stawka dzienna za wyzywienie (21 dni we wrze$niu- 231 zt)

Optata za pobyt (od 8.00 do 13.00 bezptatnie) 1,44 zt za kazda rozpoczeta godzine(nie
dotyczy to dzieci z rocznika 2018).

Rada Rodzicow - 35 zt miesiecznie

Telefon do dyrekcji 58 551 9097; 518 594 134
Telefon do ksiegowosci 58 343 26 68
Strona internetowa www.przedszkole12.sopot.pl

e-mail: biuro@przedszkole12.sopot.pl

Co do przedszkola?

» Luzne spodnie (najlepiej dresowe) lub sp6dnica z gumka, bluza dresowa lub lekki
sweterek- czyli ubiér na cebulke, wazniejsza wygoda od elegancji,

» Kapcie- najlepiej na rzepy, kurtka z suwakiem, ktéry tatwo sie zapina,

» Ubrania z rozciggliwymi dekoltami

» Majtki, rajstopy i spodnie na zmiane, bluzka do przebrania (gdyby ,co$” sie
przydarzyto)- w szatni w worku.

» Duza paczka chusteczek suchych i paczka chusteczek mokrych.

» Koc o wymiarach: 80 cm x 2m, poduszeczka (tylko w grupie 1.)




» Przybory toaletowe ( kubek, szczoteczka do zebow, pasta) — wszystko podpisane
niezmywalnym markerem

Wskazowki dla rodzicow:

» W pierwszych dniach pobytu dziecka w przedszkolu w miare mozliwosci
odbieramy je wczesSnie;j.

» Nie sktadamy obietnic, ktérych nie mozemy wypetnic¢- nie wolno méwic
dziecku, Ze przyjdziemy po nie wcze$niej, kiedy to jest niemozliwe.

» Doktadnie instruujemy dziecko kto i kiedy po nie przyjdzie.

» Stosujemy zasade krotkiego pozegnania - wydtuzanie tego momentu
powoduje napiecie emocjonalne, ktore konczy sie rozpacza dziecka.

» Nie wyreczamy dziecka - przyzwyczajamy do samodzielnos$ci, samoobstugi,
pozwalamy dziecku samemu zatatwi¢ potrzeby fizjologiczne, my¢ rece,
ubierac sie.

» Zachowujemy cierpliwos¢.

» JesteSmy systematyczni i konsekwentni.

W pierwszym dniu otrzymaja Panstwo do uzupetnienia nastepujace dokumenty:

- Deklaracje dotyczaca pobytu dziecka w przedszkolu w roku szkolnym 2024 /2025;
- Deklaracje zgody;

- Upowaznienie do odbioru dziecka z przedszkola.

Uzupetnione dokumenty nalezy donie$¢ przy odbiorze dziecka z przedszkola.

(Mozna te dokumenty pobrac i wydrukowac wczesniej w domu oraz przyniesc juz uzupetnione
podczas przyprowadzenia dziecka pierwszego dnia- tak byloby najlepiej).

3 wrzesnia 2024r. odbeda si¢ organizacyjne zebrania z rodzicami w poszczegolnych

grupach (ostateczny termin zlozenia uzupelmionych i podpisanych dokumentow).



